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L'INDAGINE I NUMERI

ALLARME DROGA

di FEDERICO MALAVASI

NON solo spinelli e alcol. Tra i
giovanissimi si fanno strada, in
maniera sempre pill preoccupan-
te, tutta una serie di sostanze che
fino a poco tempo fa erano tipiche
di fasce di eta pitiavanzate. Cocai-
na, eroina, allucinogeni e psicofar-
mad nono sono infatti pili un ta-

SBRONZE

La bottiglia € compagna
delle serate di quasi

il 90% dei ragazzini

b nernmeno all’eta da scuola su-
periore. A gettare luce sul fenome-
no sono i dati resi noti dall’Istitu-
to di Fisiologia Clinica del Cnrri-
guardanti la diffusione e 'utilizzo
di sostanze illegali nella popola-
zione giovanile scolarizzata. I nu-
meri parlano chiaro. Secondolari-
cerca (che fa riferimento al 2014)
il 3,6% degli adolescenti ferraresi

trai 15 ei 19 anni ha fatto uso di
cocaina almeno unavolta, mentre
il 4% ha provato gli allucinogeni
(Lsd, funghi o ketamina). L’eroi-
na, che sembrava una drogain via
di estinzione, & invece passata per
le mani dell’1,5% dei ragazzini.
Dati decisamente inquietanti,
che testimoniano ancora una vol-
tacomel’asticella della ‘prima vol-
ta’ con le droghe (anche pesanti)
si va sempre piu abbassando. E
che confermano il quadro delinea-
to dalle operazioni delle forze
dell’ordine, le quali si trovano a
denunciare o segnalare sempre
pil ‘baby pusher’ e ‘baby clienti’.

L’ INDAGINE del [Car parte da
quelle che sono le sostanze piu dif-
fuse tra gli adolescenti: I’alcol e il
tabacco. In questi campi le percen-
tuali sono bulgare, o quasi. Labot-
tiglia & compagna delle serate
dell’86,7% dei giovani ferraresi (il
dato schizza a 89,3% se si stringe
il focus sui maschi). 11 61,4% si &
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invece acceso almeno una sigaret-
ta. Sul terzo gradino del podio, co-
me era facile attendersi, si piazza
la cannabis. Un adolescente ferra-
rese su 3 (33,2%) ha Tollato’ alme-
no uno spinello. A questa voce a
fare 1a parte del leone sono i ma-
schi (38,1%) che si piazzano di 10
punti davant alle femmine.

STIMOLANTI E MEDICINALI
Sono tantii giovanissimi
che fanno uso di ecstasy

o di psicofarmaci

DA QUESTO punto in poi ini-
ziano le note veramente dolenti.
11 3,6% dei ragazzi trai 15 ei 19
anni ha sniffato almeno una volta
la ‘dama bianca’. La cocaina sem-
brapero essere pill una prerogati-
vadamaschi (4,9%). Lo stesso va-
le per I’eroina: i maschi che ’han-
no provata sono 2,1% mentre le
femmine lo 0,8%. Notevoli anche
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i numeri riguardanti le droghe
sintetiche e gli stimolanti. I1 4%
degli adolescenti in eta scolare ha
usato allucinogeni, mentre il 37%
ha preso almeno una volta degli
stimolanti (anfetamine o ecstasy).
L’ultima voce della tabella é quel-
la che riguarda gli psicofarmaci
(per dormire, per I’'urnore, per mi-
gliorare I’attenzione o per le die-
te): in questo campo il dato € a
due cifre, con un 18,1% degli ado-
lescenti che dichiarano di averne
fatto uso. L’indagine del/Cnr ana-
lizza infine due fenomeni che
stanno diventando sempre pitt co-
muni anche trai giovanissimi: il
binge drinking (’assunzione grossi
quantitativi di alcol in breve tem-
poinmodo daraggiungererapida-
mente lo sballo) e il gioco d’azzar-
do. Il primo non & un mistero per
31,6% degli adolescenti mentre il
secondo ¢ diventato un passatems-
po per il 294%.
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L'’ALLARME

Cannabis

Le droghe piu diffuse tra i
giovanissimi sono hashish
e marijuana. Un
adolescente ferrarese su
tre ha ‘rollato” almeno uno
spinello nella sua vita

La ‘dama bianca’

Si abbassa l'asticella
dell’eta a cuiavviene la
prima sniffata di cocaina.
IL3,6% dei ragazzini ha
dichiarato di aver provato
la ‘dama bianca’

Funghi e Lsd

Preoccupante anche il
dato riguardante gli
allucinogeni. IL4% dei
ragazzi in eta scolare ha
utilizzato almeno una
volta Lsd o funghi
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