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Sballodaantidolo
1 glovani toscani In pole

> Unaricerca del Cnrdi Pisa rivela che piu di tutti fanno uso di medicinali
oppiacei per drogarsi. Toscana al primi posti anche perl'uso di eroina

IN Italia nessuno batte i giova- rifici insieme all’alcol per sbal- 1@ del €nr, nell'ultimo anno il no assunto i medicinali a scopo

ni toscani quando si tratta di
utilizzare pasticche di antidolo-

larsi. Secondoidatidi Espad-Ita-

4,1% degli studentitrai 15 ei
19 anni almeno una volta han-

nficl

“ricreativo”.
BOCCIAPAGINA IV

Per1giovani sballo da antidolorificl

Secondo laricerca del Cnrdi Pisa i ragazzi toscani sono quelli che fanno pitt uso di medicinali per drogarsi
Anche per il consumo di eroina siamo tra i primi in Italia, mentre uno su quattro fa uso di cannabis

MICHELE BOCA
ANTIDOLORIFICI per sballarsi.

InItalia nessuno batte i giovani
toscani quando si tratta di uti-
lizzare pasticche insieme all’al-
col. Secondo i dati provvisori
delia ricerca Espad-Italia 2015
del Cnr, nell'ultimo anno il
4,1% degli studenti della no-
straregione trai1l5ei 19 anni
almeno una volta hanno assun-
to i medicinali che servono a
combattere dolori vari a scopo
“ricreativo”. Tra questi ci sono
soprattutto gli oppioidi, che
spesso vengono mescolatiall’al-
col per aumentare gli effetti.
Non & facile procurarsi questi
medicinali attraverso i canali
ufficiali e non si esclude che esi-
stano canali di spaccio clande-
stino. Lamedia Italiana del con-
sumo di antidolorifici & molto
piu bassa, del 2,9%.

Tra le sostanze molto utiliz-
zate nella nostra regione ci so-

Anche perlacocaina
sopra lamedia

1teen ager dellaregione
chel’hanno provata

no anche gli stimolanti, droghe

sintetiche come mdma o amfe-
tamine (3% contro una media

del 2,7%), da anni al centro
dell’attenzione dei Sert delle
aziende sanitarie.

La Toscana supera la media
del resto delle regioni italiane
anche in altre voci prese in con-
siderazione dalla ricerca
Espad. Intanto quella dell’eroi-
na. La media italiana e dell’1%,
quella toscana dell'1,5%. Que-
sta sostanza, dicono gli esperti
e viene ribadito all'interno del-
la ricerca, sta tornando alla ri-
balta in questi anni sopratutto
perché si trova anche a prezzi
piuttosto bassi. Il consumo tra
l'altro € sempre piu spesso per
inalazione, viene cioé sniffata
piu che iniettata in vena e que-
sto fa ritenere, erroneamente,
che il rischio di dipendenza sia
minore.

La cocaina nel 2015 'hanno

utilizzata 3 giovani toscani su
cento controi 2,6 italiani. Quin-
dianchein questo casola Tosca-
na sta sopra la media. Quando
si parla di cannabis invece i nu-
meri percentuali da noi sono
piu bassi. Parliamo comundque
della droga di gran lunga piu
diffusa, consumata l’anno scor-
so almeno una volta da oltre un
quarto degli under venti tosca-
ni, cioe da un numero altissimo
di ragazzi che frequentano le
sucole superiore. Il dato esatto
edel 25,7%, un po’ sotto la me-
dianazionale del27. Pergliallu-
cinogeni invece siamo in linea
con il resto del paese: 2,3%.
Stess discorso vale anche per i
catinoni, come ad esempio la
metamfetamina (1,1%). Si
tratta di unasostanza piuttosto
nuova in Italia che € stata resa
celebre dalla serie televisiva
“Breaking bad”. «Siamo gli uni-
ci arilevare i dati questa droga

nel nostro paese, proprio per-
ché e arrivata da poco ed e diffi-
cilmente rintracciabile», spie-
ga Sabrina Molinaro, la respon-
sabile della ricerca che lavora
all'Istituto di fisiologia clinica
del Cnrdi Pisa. A livello naziona-
le, lo studio ha coinvolto un
campione di circa 30 mila stu-
denti ai quali € stato chiesto se
consumano droga, quale e con
quale frequenza. I dati toscani,
al momento, hanno a che fare
solo con l'assunzione almeno
una volta nel 2015. Piu avanti
saranno piti completi. «Negli ul-
timi cinque anni - dice ancorala
ricercatrice - si rileva un mode-
sto macostante aumentodell’u-
so sia di cannabis che di stimo-
lantiin Italia». Alivello naziona-
le preoccupa l'aumento di con-
sumo delle sostanze da parte
dei pin piccoli trai giovani presi
in considerazione, cioe i quindi-

€111,
@RIPRODUZIONE RISERVATA

Ritaglio

stampa

ad wuso esclusivo

del destinatario,

non

riproducibile.

Cnr

Pag. 37

058509

Codice abbonamento:



la Repubblica Fir-enze

Quotidiano || Data 12-04-2016

Pagina 1 +4
Foglio :2 / :2

LOSTUDIO
Ha coinvolto trentamila
ragazziin tuttaltalia
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