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1 1° gennaio 2016 ha preso

il via il progetto Smartool
(Simulation Modeling of coro-
nary ARtery disease: a Tool for
clinical decision support), fi-
nanziato dalla Commissione
europea nell’ambito del Pro-
gramma Horizon 2020 PHC30
(Grant Agreement n. 689068)
coordinato dall’Istituto di Fi-
siologia clinica del Cor di Pisa,
centro di ricerca di fama inter-
nazionale e con una lunga tra-
dizione scientifica nello studio
della fisiopatologia dell’atero-
sclerosi coro-
narica ¢ della
cardiopatia
ischemica.

Come ¢
noto, le mani-
festazioni cli-
niche della
patologia ate-
rosclerotica
coronarica
(malattia co-
ronarica), che vanno dall’angi-
na stabile fino agli eventi coro-
narici acuti come I'infarto mio-
cardico, sono tutt’oggi la causa
prevalente nei Paesi occidentali
di morbilita e mortalita. Tali
eventi costituiscono spesso la
prima manifestazione della
malattia coronarica e sono do-
vuti sia a fattori coronarici lo-
cali - la cosiddetta “placca ad
alto rischio™, con specifiche ca-
ratteristiche morfologiche di
vulnerabilita e complicazione -
sia a fattori sistemici individua-
Ii - il cosiddetto “paziente ad
alto nischio™ predisposto cioé a
sviluppare una malattia corona-
rica sinfomatica per un partico-
lare profilo genetico o per ca-
ratteristiche del fenotipo quali
un anormale stato inflammato-
rio/trombogenico ¢ un alterato
profilo lipidico.

La malattia coronarica sin-
tomatica ha rilevanti implica-
zioni sociali ed economiche e
questo nonostante il netto mi-
glioramento sia delle strategie
di prevenzione primaria, come
il controllo dei fatton di rischio
legati allo stile di vita (dieta,
fumo) e il trattamento di quelli

clinici (diabe-
te, ipertensio-
ne, dislipide-
mia), sia della
prevenzione
secondaria,

TOSCANA

Viaa Smartool, il Cnr pisano coordina il progetto Ue salva-arterie

basata su tec-
niche di ima-
ging coronari-
CO sempre pit
sofisticate, tali
da pemmettere
una accurata visualizzazione
delle placche aterosclerotiche e
dell’ischemia miocardica, e su
terapie farmacologiche e inter-
ventistiche di rivascolarizzazio-
ne (stenting) sempre pit effica-
cie
Le ragioni pnnclpah della
scarsa efficacia di gran parte
delle strategie di prevenzione
della malattia coronarica sono:
da uma parte la difficolta di in-
dividuare e prevedere “a ciel
sereno”, prima della comparsa
dei sintomi, quali siano i pa-
zienti a rischio elevato sulla ba-
se dei soli fattori tradizionali
noti (circa la meta degli infarti
del miocardio si manifestano in
soggetti con nessuno o solo
uno dei fattori di rischio classi-
ci), e, dall’altra, di poter preve-
dere quali placche sono effetti-
vamente “ad alto rischio” - in-
dipendentemente dal grado di
ostruzione della coronaria - in
quanto capaci di causare un
evento acuto in un deferminato
paziente “ad alto rischio”, e di
stabilire in quale momento
’evento potrebbe accadere.
Sarebbe, infatti, la combina-
zione di progressione della
placca fino a rottura o erosione
e ’mmnento dei livelli circolan-
ti di molecole di mfiammazio-
ne/trombogenesi in un determi-
nato paziente e in un certo mo-
mento a scatenare la trombosi
occlusiva dell’arteria e I'insor-
genza dell’evento coronarico
ischemico acuto. La costella-
zione di eventi locali della
placca e sistemici del paziente
(questi ultimi a loro volta in-
fluenzati da fattori sia ereditari/
genetici che ambientali e di sti-
le di vita) e la relazione tempo-
rale fra loro, potrebbero creare
quello scenario di “tempesta
perfetta™ in cui la rottura/ero-
sione di placca coincide con
uno stato generale del paziente
scatenando "evento acuto.
Tutto questo spiega perché i
molti modelli statistici di 1i-
schio utilizzati correntemente
nella prevenzione primaria ¢
secondaria della malattia coro-
narica sintomatica, basati su
fattori di rischio classici o cir-

colatori o su criteri clinici e di
imaging di placca non abbiano
una capacita predittiva suffi-
ciente a indirizzare la decisione
medica sul paziente in modo
efficace. In una visione di e-
Health e di medicina persona-
lizzata, una possibile sohizione
¢ creare un modello predittivo
della progressione della placca
¢ delle manifestazioni cliniche
a essa associate che integri, in
una piattaforma unica, tutti i
fattoni locali e sistemici indivi-
duali del paziente, da elaborare
con modelli statistici comples-
si, validare in una popolazione
con diversi gradi di severita di
malattia e frequenza di eventi e
quindi utilizzare come stru-
mento per il supporto alla deci-
sione clinica nella stratificazio-
ne del nischio, diagnosi. pro-
gnosi e trattamento dei pazienti
con malattia coronarica.

Questo & stato appunto il ra-
zionale scientifico del progetto
Smartool, che fa seguito ad al-
tri due progetti europei del set-
timo programma quadro (FP7),
di cui I'Istituto & stato centro
coordinatore, ARTreat ed
Evinci, che hanno riguardato
rispettivamente lo studio dello
sviluppo e progressione della
malattia coronarica e delle me-
todiche di diagnosi dell’ische-
mia miocardica. Nel corso del
2015 un gruppo di ricercatori
(dr. G. Pelosi, dr.ssa S. Roc-
chiccioli e dr.ssa M. Rial) sotto
la guida del prof. O. Parodi, gia
coordinatore del progetto AR-
Treat, con il contributo tecno-
logico dei ricercatori dellTstitu-
to di ricerca Forth (Foundation
for research and technology-
Grecia), ha sviluppato e pre-
sentato una proposta nell’ambi-
to della Call Horizon 2020
PHC30 che integra i risultati
precedenti in una prospettiva
utile in ambito clinico per dia-
gnosi, prevenzione e trattamen-
to della malattia coronarica e
ﬂlﬁ sue manifestazioni clini-

Partnership Ue. Il progetto
Smartool coinvolge 10 partmer
pubblici e privati specializzati
nella ncerca medico-scientifica,
di diversi Pae-
si europei: in
particolare 4
centri clinici,

2 centri di ni-
cerca di bioin-
gegneria, una
Sme (Small-
Medium En-
terprise) bio-
molecolare, 2
aziende esper-
te in progettazione di software
per la samita, e una Sme esperta
nella produzione di dispositivi
miniaturizzati per apphcaaom
mediche. Obiettivo primario di
questo progetto ¢ lo sviluppo di
una piattaforma software che
consenta ’elaborazione di mo-
delli informatici di simulazione
della formazione e della cresci-
ta nel tempo della placca coro-
narica, utilizzando 1’imaging
coronarico non invasivo me-
diante angiografia coronarica
CT, allo scopo di prevedeme la
progressione nel tempo e il -
schio di eventi coronarici acuti.
11 modello predittivo, arric-
chito dall’integrazione di tutti i
dati clinici relativi al singolo
paziente (storia specifica, fatfo-
11 ambientali, marcatori biou-
morali in circolo, fattori geneti-
ci, profilo lipidico), sara realiz-
zato dall’azienda italiana Ex-
privia. La piattaforma sara
utilizzata, in una visione di me-
dicina personalizzata, come
strumento di supporto al car-
diologo per diagnosi, prognosi
e cura dei pazienti con malattia
coronarica ¢ all’interventista
per ottimizzare gli interventi di
rivascolarizza-
zione corona-
rica mediante
angioplastica
e stent (angio-
plastica vir-
tuale). Lo sco-
po finale del
progetto
SMARTool ¢
fomire a me-

e centri cllmc1 uno smnnmto

avanzato per la diagnosi preco-
ce ¢ la stratificazione del ni-

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile




del 22/03/2016

Estratto da Pag. 16

schio nei pazienti con malattia
coronarica ai fini di migliorare
prevenzione primaria € secon-
dania e oftimizzare il trattamen-
to delle sue manifestazioni acu-
te, prima fira tutte I’infarto mio-
cardico.

Gualtiero Pelosi

responsabile scientifico

del progetto SMARTool -
ricercatore scientifico

di Fisiologia clinica Cnr -
specialista in malattie
dell'apparato cardiovascolare

© RIPRODLZIONE RISERVATA

Ricerca
pubblico-privat:
in partnership
europea

Obiettivo
I'elaborazione di
modelli imaging
predittivi

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile




	Exprivia - 28 gennaio 2016 - Corrieredellasera.it
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - Dire
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - Ilfatto.net
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - Ilsole24ore.com
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - ImprontaUnika.it
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - MilanoFinanza.it
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - Noinotizie.it
	Exprivia - 28 gennaio 2016 - Radiocor
	Exprivia - 29 gennaio 2016 - Epolis Bari

