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MEDICINA

Unmodello
matematico
va all'origine
del diabete

PADOVA

I meccanismi responsabili
del difetto di secrezione insu-
linica nei pazienti diabetici
sono al centro dello studio
coordinato dall’Istituto di
neuroscienze del Cnr di Pado-
va che migliora la compren-
sione di questa malattia inte-
grando sludi in vilro e in vi-
vo, e superando i limiti degli
approcei puramente speri-
mentali. 1 risultati sono stati
pubblicali su «Diabeles».

Grazie a questa ricerca, a
cui hanno collaborato I'Tstitu-
to difisiologia clinica del Cnr
di Pisa e le universita di Pisa
e Pittsburgh (Usa), & stato
possibile confrontare i risul-
tati ottenuti in vitro con quel-
li su pazienti diabetici ed ave-
re conferma dei meccanismi
responsabili del difetto di se-
crezione insulinica, fonda-
mentale nello sviluppo del
diabele di lipo 2, la forma
che interessa il 90% dei casi.

«Nella letteratura scientifi-
ca sono presenti studi in vivo
sul ruolo della disfunzione
delle beta-cellule, mentre la
ricerca in vitro ha chiarito i
meceanismi chiave, detti di
attivazione e amplificazione,
che controllano la secrezione
di insulina», spiega Andrea
Mari, ricercatore e co-autore
dello studio. Attraversol'ana-
lisidei dati ottenuti dagli stu-
di in vitro & stato sviluppato
un modello matematico che
rappresentaimeccanismi se-
cretoridellabeta-cellula nor-
male. Lo stesso modello & poi
stato utilizzato con suceesso
per simulare le risposte otte-
nute in una serie di esperi-
menli classici sull’'uomo, di-
mostrando la congruita tra
studi in vitro e in vivo.

1 diabete € una malattia me-
tabolica caratterizzata da au-
mentati livelli di glucosio nel
sangue, che costituiscono un
fattore di rischio per compli-
canze cardiovascolari, renali
e retiniche. Due fattori con-
corrono a produrre gli elevati
livelli di glucosio: 1a diminui-
ta capacita di azione dell'insu-
lina e un difello delle cellule
del pancreas (e beta-cellule)
che secernono insufficienti
quantita di insulina. e
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