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Azzardo e giovani

Ludopatia,
luoghi accessibili
e genitori “distratti”

Giovani e gioco d’azzardo,
che corresulwebtra
normative vigenti a volte
nonrispettate e genitori
inconsapevoli. A
inquadrare le dimensioni
del problema e uno studio
dell'Istituto di fisiologia
clinica del/Cnr per conto
dellaRegione. Peril 43%
degli studenti, il luogo pil1
vicino dove poter giocare
d’azzardosi trova a meno
di 5 minutia piedi dalla
propriaabitazione.
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UDINE Giovani e gioco d’azzardo,
che corre sulweb tra normative
vigenti a volte non rispettate e
genitori inconsapevol. A inqua-
drare le dimensioni del proble-
ma e uno studio dell'Istituto di
fisiologia clinica del |Cnr per
conto della Regione. La popola-
zione target dello studio € costi-
tuita dagli studenti di 15-19 anni
che frequentano gli istituti di
istruzione secondaria della re-
gione attraverso un questiona-
rio compilato da 2.659 giovani.
Alla meta dei giovani giocatori
arischio o problematici almeno
una volta ¢ stato impedito di gio-
care d’azzardo in quanto mino-
renne, ma solo al 36% dei gioca-
tori non problematici. Un altro
dato preoccupante riguarda le
“compagnie”; i giocatori d’az-
zardo a rischio, rispetto a quelli
non problematici, giocano mag-
giormente in compagnia di al-
tre persone,tra cui i parenti
stretti. L'11% degli studenti rife-
risce di avere fratelli o sorelle
maggiori che giocano d’azzar-
do, peril14%a giocare & il padre
e per 1'11% entrambi i genitori e
per il 3% degli studenti entram-
bii genitori giocano un po’ trop-
po. Tra questa categoria di gio-
catori, si rilevano quote superio-
ri di studenti che riferiscono di
avere genitori che non si inte-
ressano di dove e con chi tra-
scorrono la sera e il sabato sera,

Azzardo, un terzo dei ragazzi

gioca con genitori e parenti

cosi come di coloro che riferi-
scono di non sentirsi affettiva-
mente ed emotivamente sup-
portati dai genitori. Madri e pa-
dri, insomma, che nemmeno si
rendono conto che uno dei pas-
satempi preferiti dai figli & “bru-
ciare soldi” al gioco, magari sul-
la porta di casa. Per il 43% degli
studenti, infatti, il luogo pil vici-
nodove poter giocare d’azzardo
sitrova a meno di 5 minutia pie-
di dalla propria abitazione, il
23% da 5a10 minuti e solo 1 stu-
dente su 5 non abita nei pressi
diluoghi di gioco. Per quanto ri-
guarda, invece, la distanza dalla
scuola frequentata, il 37% puo
recarsi in un luogo di gioco in
menodi5minutieil 20% in 5-10
minuti; il 30% riferisce che non
ci sono luoghi di gioco nei pres-
si della scuola. Un dato, questo,
che conferma la scarsa vigilan-
za sui regolamenti in vigore che
vietano la presenza di apparec-
chi in prossimita di luoghi sen-
sibili. Nei luoghi di gioco rag-
giungibilia piedi sono le lotterie
istantanee a essere maggior-
mente disponibili, seguite da
Lotto-Superenalotto e slot ma-
chine. Ci sono perfino studenti
che non sono a conoscenza del
divieto di gioco agli under 18 e i
meno informati risultano le ra-
gazze e gli stessi minorenni. La
percentuale di studenti pil in-
formata aumenta tra coloroche
hanno partecipato ad attivita di
prevenzione specifiche sul gio-
co d’azzardo, a dimostrazione
che la prevenzione rimane la
migliore arma per arginare e
contrastare questo fenomeno.
Anche la pubblicita fa la sua
parte. Oltre il 53% degli studenti
riferisce che nell'ultimo anno
ha visto o sentito spot pubblici-
tari sul gioco d’azzardo media-
mente 3 o pill giorni alla setti-
mana, soprattutto on-line
(42%), alla televisione (30%) e
sui social media (23%). Nel com-
plesso il 33% degli studenti del
fvg ha giocato d’azzardo alme-
no una volta nel corso della pro-
pria vita e buona parte lo fa
on-line, magari usando (nel 15%
dei casi) un account di un geni-
tore e si arriva al 25% per gli ac-
countdiun maggiorenne.
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