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USI E CONSUMI

» 1

NEJROPAIPAES‘GHEFNNOP!UESOD’DROGHE
IN GENERALE SONO REPUBBLICA CECA E FRANCIA

LITALIA VIENE SUBITO DOPO, CON L'OLANDA: IL 22%
DELLE PERSONE TRA | 15 E | 64 ANNI HA FATTO USO
DI UNA DROGA NEL CORSO DEL 2017. QUANTO
AL CONSUMO DI CANNABIS SALIAMO
AL 2° POSTO, DIETRO LA FRANCIA

QFTTY IMAGFS

54 . |L VENERDI - 8 FEBSRAIO 2018

SONO | RESIDENT! IN ITALIA DN15A[84ANN|
CANNABIS ALMENO UNA VOLTA NELLA VITA.

PIU DI UN TERZO DEGL! STUDENTI (34%) HA
FATTO USO DI CANNABIS ALMENO UNA VOLTA

E DI GRAN LUNGA LA CANNABIS:

IL 7% DELLA POPOLAZIONE =

DICHIARA DI AVERNE FATTO USO

NEL CORSO DEL 2017, L'8,7% DI AVERLA
PROVATA ALMENO UNA VOLTA NELLA VITA

33% -

LA DROGA PIU USATA IN EUROPA ,§.

CHE DICHIARANO DI AVER FATTO USO DI
IN PARTICOLARE TRA | GIOVANI,

NELLA VITA (E OLTRE UNO SU QUATTRO &
N&mb&wﬂ) .

CONSUMATOR I TAUA
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NON CI SONO PIU
LE CANNE
DI UNA VOLTA

canne énormale. Inveceleideesull’a-
buso variano molto. Per qualcuno il
rischio ¢'é gia con uno spinello al

sempre diffusissima, ma
non é piu quella di una
volta. Almenonon soltan-

di Michele Bocci

to. La cannabis sta cam-
biando,diventa pitpotente,etalvolta
si porta in giro la “sorella” sintetica,
in grado di fare veri disastri. A dirlo
sonoi dati sui sequestri delle sostan-

In Italia non solo & sempre piu diffusa

tra i ragazzi. Ma negli ultimi anni

la percentuale di principio attivo

nella cannabis & molto aumentata.

giorno, secondo altri ce ne vogliono
addirittura trentay.

Forse pero la cosa piti interessante
del lavoro di Parsec & quello che dice a
proposito dei diversi modi in cui e

ze da parte delle forze dell'ordine, ma

vissuto il consumo a seconda della

Soltanto che a saperio sono in pochi

zona dove si trovano le scuole. «Nei

lo ribadisce anche chi si occupa di
droghe sul campo e vede cosa sta
succedendo al mercato, e al rapporto
domanda-offerta. «Le canne? A Roma, nelle scuole superiori,
il 90 per cento dei ragazzi conosce qualcuno che le fuma. La
diffusione & estesissimay. Claudio Cippitelli & un sociologo,
fondatore di Parsec, una cooperativa sociale che si occupa
anche di interventi sull'uso delle sostanze e sulle dipenden-
ze. Ha in manouno studio appena fatto dalla Asl Roma 2,un
milione trecentomila assistiti nella zona sud e sud-est della
capitale. Circa 2.700 ragazzi sono stati intervistati per capi-
re come percepiscano il consumo di cannabis e il rischio
connesso. «Per una grande maggioranza di loro fumare le

i\'dh'g"

licei del centro fumare & uno dei tanti

modi per divertirsi e stare bene. In
periferia, soprattutto negli istituti tecnici, la cannabis é I'u-
nica cosa che permetta di uscire dalla noia della vita quoti-
diana, 'unica forma di accesso al piacere. Nei professionali
praticamente c’é la monocultura del consumoy. Lidea della
cooperativa & percio intervenire facendo capire che ci sono
anche altri modi di divertirsi, di passare il tempo libero, sem-
pre sottolineando che l'abuso di sostanze pud comunque es-
sere rischioso. «A volte la situazione diventa davvero preoc-
cupante» dice Cippitelli, «ed & quando un ragazzino si fa una
o due canne gia prima di andare a scuolay. =

A SINISTRA, UNA PIANTINA
DI CANNABIS COLTIVATA
IN BRITISH COLUMBIA: IN
NELUOTTOBRE SCORSQ.

SOCIOLOGO DELLA
CHE S| OCCUPA ANCHE

E DELLE
o " DIPENDENZE

—y

ans A

8 FEBBRAIO 2019 + IL VENERDI -

CANADA E STATA LEGALIZZATA
SOTTO, CLAUDIO CIPPITELL!,
COOPERATIVA SOCIALE PARSEC,

DELL'USO DI SOSTANZE
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In un mercato cosi vasto, con una dif-
fusione tanto capillare danon essere scal-
fita dalle operazioni di polizia, c’'é¢ una
nuova fonte di preoccupazione, ed e legata
all’aumento della potenza di quello che
circola. I dati sui sequestri, legati ovvia-
mente al tipo di partite bloccate nei diver-
si anni, danno un'idea di questo cambia-
mento. Spiega Sabrina Molinaro, coordi-
natrice dell’area Epidemiologia e promo-
zionedella salute dell'Tstituto di fisiologia
clinica del (@Al «I derivati della cannabis
hanno subito un cambiamento nella loro
“composizione”: le analisi eseguite sui
campioni delle sostanze sequestrate, ri-
portati dalla relazione al Parlamento sul
consumo delle sostanze, mostrano un
aumento della purezza: dal 2016a12017la
percentuale media di principio attivo pre-
sente risulta, per esempio, aumentata del
110 per cento circa, passando dal 7 al 16
per cento per 'hashish e dal 6 al 12 per
cento per la marijuanay. E si sono visti
anche campioni con concentrazioni eleva-
tissime: pari al 55 per cento per 'hashish
€49 per cento per la marijuana.

Certo le percentuali me-
die del principio attivo che

i -

SOTTO, UN SEQUESTRO DI MARIJUANA A ROMA.
NEL 2017 IN ITALIA SONO STATI SEQUESTRATI
900 QUINTALI DI MARIJUANA (+118 PER CENTO

RISPETTO AL 2016) E 190 DI HASHISH (-22 PER CENTO
RISPETTO AL 2016). SONO STATI SEQUESTRATI
144 CHILI DI DROGHE SINTETICHE
(+100 PER CENTO RISPETTO AL 2016)

PRINCIPIO ATTIVO

55%

£ LA CONCENTRAZIONE MASSIMA
DI THC TROVATA NELL'HASHISH
SEQUESTRATO NEL 2017.

LA MEDIA E STATA DEL 16%.

LA CONCENTRAZIONE MASSIMA
DEL PRINCIPIO ATTIVO

NELLA MARIJUANA, SEMPRE

NEL 2017, E STATA INVECE DEL 49%
(CON UNA MEDIA DEL 12%)

0,5%

SONO | CONSUMATORI IN ITALIA
DAl 15 Al 64 ANNI CHE HANNO
FATTO USO DI SPICE

(UN MIX DI ERBE VARIE, ANCHE
CANNABIS, E PRODOTTI CHIMIC).
IL 12% DEGLI STUDENTI U'HA
PROVATA ALMENO UNA VOLTA
NELLA VITA E L'8% NEL 2017

risultano dai sequestri IN REALTA

oscillano molto di anno in IRAGAZZ]

anno (per dire, nel 2014, VORREBBERO LA X
i . b MARIJUANA g

nell’hashish e nella mari- NATURALE 2

juanaeranorispettivamen-  MAILMERCATO =

teil 10 e il 9 per cento) ma DETTALEGGE &

nell'ultimo decennio si no-
ta comunque una tendenza
all’aumento. Cippitelli
spiega che questo ¢ legato
alle coltivazioni in serra e
alla spinta verso una sele-
zione delle piante per avere
prodotti “migliori”. «Sareb-
be eccessivo dire, come fa
qualcuno, che in questo
modosirischiadiavereuna
marijuana cento volte piu
forte, pero quella che circo-
la ora un po’ piu pesante lo
e di sicuro. Penso a certe
varieta che sono state colti-
vate per la prima volta in Olanda come la
cosiddetta skunk (puzzolaininglese, visto
il suo odore forte, ndr). Al contrario, I'au-
tocoltivazione garantirebbe la produzio-
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un contenuto di principio attivo normale.

Cippitelli ha una posizione antiproibi-
zionista: «Il divieto non permette di con-
trollare quello che arriva sul mercato, cosi

fonte: Ipsad/Cnr-Ministero dell'Interno)

potentiy.Tra queste c'¢ la cosiddetta spice,
un mix di sostanze sintetiche e naturali, a
volte mescolate alla cannabis, che si lega-
no completamente ai recettori pericanna-
binoidi presenti nel nostro cervello, al
contrario della cannabis naturale, che si
lega solo parzialmente. «Questo vuol dire
chela spice puo dare sindromi di tossicita
acuta importante, cosa che la cannabis
naturale non fay dice Roberto Baronti, di-
rettore del laboratorio di tossicologia cli-
nicaeantidoping dellaAslToscana Centro,
chesioccupaanchedianalisi dellesostan-
zesequestrate.«In piunellacanapacisono
principi attivi che bilanciano l'effetto di
quelli psicotropi». La spice si pud fumare,
mischiata alla stessa cannabis o ad altre
erbe, ma anche assumere in modo diverso.
«E questo la rende ancora piu pericolosa»
spiega Baronti, «perché fumando, bene o
male, si capisce subito l'effetto di una so-
stanza. Se invece, per esempio, mangi un
dolcettoabasedellastessa drogasintetica
non hai alcun controllo su quello che av-
viene nel tuo organismoy.

T[EHTdi Pisa raccoglie da tempo anche
i dati sulla cannabis sintetica. «Tra gli
studenti delle superiori, come si vede
dall'ultimo studio Espad, piu di un terzo
(34 per cento) ha usato cannabis almeno
una voltanella vita e oltre uno studente su
quattro, cioé quasi 700 mila, lo ha fattonel
corso del 2017» dice Molinaro. «Si tratta
della sostanza di gran lunga piit usata, ma
alsecondopostoc'elaspice:traglistuden-
tiil 12 per cento, cioé circa 307 mila, 'ha
assunta almeno una volta nella vita e 1'8
per cento lo ha fatto nel 2017, per la mag-
gior parte associando anche il consumo di
cannabisy. Sarebbe comunque sbagliato,
di fronte al largo uso delle tipologie di
cannabis naturale piu pesanti e di sostan-
ze sintetiche pensare che nessuno voglia
pit farsile canne “di una volta”, pit legge-
re,da condividere con gli amici ogni tanto.
«Iragazzi invece vorrebbero proprio quel-
lendice Cippitelli, «il punto écheil sistema
dell'offerta delle droghe, il dark web ma
anche le piazze, propone prodotti sempre
piu potenti. I giovani vengono eterodiretti
dal mercato, alcuni non sanno scegliere: a
15-16 anni, se ti offrono della spice dicen-
do che non hanno la marijuana normale,
la prendiy. E rischi di farti male.

ne di una marijuana a uso personale con fa proliferare un’offerta di sostanze piu Michele Bocei
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