Quotidiano Data 05-04-201 8
. . Pagina 37
11 Glorna:]-e @ Consiglio Nazionale delle Ricerche Foglio 1

di Gloria Saccani ]otti_

Malati ‘

& Malattie ik

Un mistero
chiamato
diabete

‘11 diabete & una malattia

metabolica caratterizzata
. da aumentati livelli di glu-
cosio nel sangue, che costitui-
scono un importante fattore
di rischio per complicanze car-
diovascolari, renali e retini-
che. Sono due i principali fat-
tori che concorrono a produr-
re gli elevati livelli di glucosio:
la diminuita capacita di azio-
ne dell'insulina ed un difetto
delle cellule del pancreas (le
beta-cellule) che secernono
insufficienti quantita di insuli-
na.

Eancora in buona parte sco-
nosciuta la dinamica dei pro-
cessi responsabili del difetto
beta-cellulare. Una difficolta

della ricerca & I'impossibilita
di adottare in vivo, nell'uomo,
le tecniche d’'indagine usate
in laboratorio. Grazie ad uno
studio coordinato dall'Tstituto
di neuroscienze del Consiglio
nazionale delle ricerche
(In-Cnr) di Padova, in collabo-
razione con |'Istituto di fisiolo-
gia clinica del|Cnt di Pisa e le
universita di Pisa e di Pittsbur-
gh (Usa) & stato possibile con-
frontare i risultati ottenuti in
vitro con quelli su pazienti dia-
betici ed avere conferma dei
meccanismi responsabili del
difetto di secrezione insulini-
ca, fondamentale nello svilup-
po del diabete di tipo 2, 1a for-
ma pill comune che interessa

il 90% dei casi e che si svilup-
pa prevalentemente a partire
dai 40 anni di eta. I risultati
sono stati recentemente pub-
blicati.

Spiega  Andrea  Mari,
dell'Tn+Cnrs: «Attraverso 'ana-
lisi dei dati ottenuti dagli studi
in vitro abbiamo sviluppato
un modello matematico che
rappresenta i meccanismi se-
cretori della beta-cellula nor-
male. Lo stesso modello & poi
stato utilizzato con successo
per simulare le risposte secre-
torie ottenute in una serie di
esperimenti classici sull'uo-
mo, dimostrando la congruita
tra gli studi in vitro e quelli in
vivo». «Basandoci su questa

coerenza interpretativa, sia-
mo stati in grado di verificare
che la risposta diabetica di-
pende dai meccanismi di am-
plificazione della secrezione,
mentre quelli di attivazione
non appaiono coinvolti», con-
clude Grespan, dell'In-Cnr.
«Laricerca inoltre conferma il
potenziale applicativo dei mo-
delli matematici nella com-
prensione della fisiopatolo-
gia, in particolar modo quan-
do gli studi in vivo sono limita-
ti da ragioni pratiche o etiche
e nei casi in cui I'analisi di
molteplici condizioni speri-
mentali rappresenti la chiave
per comprendere i difetti fun-
zionali a livello cellulare».
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