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COMPORTAMENTI A RISCHIO

Nuove droghe e vecchi consumi
fra miti e realta



Obiettivo: Rispondere a necessita informative

Un mercato da 24 € miliardi (2013)

Produzione interna
Importazione illecita

EUROPA

Uno degli stati piv importanti
ITALIA 75% di tutte le attivita illegali

14.4 € miliardi (+1%)

Difficile monitoraggio
Comportamenti nascosti e natura illegale del mercato

GLISTRUMENTI  Scarsa disponibilita e attendibilita

Dati amministrativi (sequestri, quantita, prezzo, denunce e arresti)

Dati quantitativi affidabili
COSASERVE Disponibilita, diffusione e forme problematiche
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OBIETTIVO GENERALE:

RACCOGLIERE DATI RAPPRESENTATIVI A LIVELLO NAZIONALE
COMPARABILI NEL TEMPO SULL'USO DI SOSTANZE E ALTRI COMPORTAMENTI A RISCHIO

@ La partecipazione ¢ volontaria e anonima.
| dati vengono presentati unicamente in forma aggregata.



Le principali aree di ricerca

Quali informazioni

Tabacco e alcol

I 33% dei ragazzi che
bevono fa binge drinking

Sport e doping
120mila Italiani usano
anabolizzandi.

Farmaci senza prescrizione

L'11% degli studenti fa
uso di psicofamaci
senza prescrizione

O

Stato di salute

Rischio di diabete associato
all'eccesso ponderale tre
volte piv alto per le donne

Sostanze illegali

Un terzo degliitaliani
ne ha fatto uso

Internet e social network

11 9,6% degli studenti che si
sono collegati a Internet negli
ultimi 12 mesi, ha un profilo a
rischio

Cyberbullismo

I 5% degli studenti ha
preso parte, il 4% li ha
subiti

Gioco d'azzardo
L'8% dei giocatori &
“a rischio moderato-severo”

Gaming
I 7% dei ragazzi fa sessioni
di gioco da piu di 6 ore



ESPAD®

Un progetto di ricerca unico al mondo coordinato da CNR-IFC

\ SHEE | Welcome to ESPAD
PIU DI 48 PAES| EUROPE] e g

ESPAD is a collaborative effort of independent research teams in mora thar forty.
European countries and the largest cross-national research project on adolescent
| substance use in the world.
i 1 The overall aim with the project is to repeatedly collect comparable data on substance
use among 15-16 year old students In as many European courntries as possible:

eecscessccccccees
View the 2015 ESPAD Report

20:ANNI DI:DATI

Recently updated

» Impact of removing point-of-sale tobacco displays on
smoking behaviour among adolescents in Europe: A
quasi-experimental study

» Alcohol use by youth In the Czech Republic and

Smoking and drinking among 15-16-year-old school students are showing Finland: An empirical test of skog's theory of the

signs of decline, but there are concerns over chailenges posed by new drugs distribution of alcohol consumption

d new addictive behaviowrs. Prediktory rizikového uZivini kanabisu u adolescenti:

nélezy z projektu ESPAD

Substance misuse and its risk perception in European

teenagers

Impact of Internet gambiing on probiem gambling

among adolescents in Italy: Findings from a large-

scale nationally representative survey

New ESPAD results: teenage drinking and smoking down, but
concerns posed by new drugs and new addictive behaviours

OLTRE'S50.000 STUDENTI

Upcoming ESPAD report on substance use among school students

The latest European data on substance use among 15-16-year-oid school students will be
released next week (20 September).




Livello informativo

Continuita e dettaglio

Quali sostanze

Cambiamenti nel tempo

Cannabis 25
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Poliuso

1 sostanza: 89,5%

2-3 sostanze: 7,3%

4 0 pit sostanze: 3,2%
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Anticipare le sfide

| nuovi comportamenti a rischio

Vecchie sostanze, nuovi utilizzi: Psicofarmaci

21,6
P

11,3

Nuove Sostanze Psicoattive:
__—4

e un allarme europeo

6,5

20 - ,.mumper of NPS formally notified for the first time each year (line, right axis) and total
r— ’ ) rYgf NPS monitored by the EU Early Warning System (bars, left axis) (2005-15)
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Consumo negli ultimi 30 giorni =>&Consumo frequente (10 o piu volte LM)

) Non solo il 4% dei ragazzi le ha provate, ma...
Sostanze sconosciute

10 o piu
volte
28,9%
1-2 volte
43,4%
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Total substances monitored e— Substances notified in year
15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni
Maschi ~ Femmine 3-9 volte

27,7%
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Livello internazionale

European

Drug Repo

European
Drug
Report

Trends and Developments

2018

Key Epidemiological

indicators

Topics (A-Z) Bestpractice  Publications News Events About

The EMCDDA's five key epidemiological indicators

What are the 'key indicators'?
The EMCDDA uses five key

General population surveys (G
Geneeal popuistion surveys are wsed 1 cbtan
e armong e general popuiation

epdemoiogeal indcators 1o ach
goal of providing factual, objectiveNekatle
and comparable information on drugs’
e drug addicton at European level. These
indicators have been developed by the m B e )

This key incicator formaryy PDU) colects da
Centre in close collaborasion wi

Rsitox network, experts across Eurcpe and

and incidence of high-risk drug use
with ather intemational organisations r indicator (TDN)
Tho treatment demand xdcator & used o desd
adocton of proiem srug users entennyg Fesiment

competent in the field of drugs and drug

The fave key epstemaiogeal mdcators
underpin the EMCDDA's reporting on Drug-related deaths and mortality|
The aim of this indicator is 10 obtain statistcs
chraracinstcs of peopie who e 25 & consea

trends and developments in the EU drug
situaion. They are also a necessary

component of any analysis of the coverage
- MO Orug-related infectious diseases
el ™t et e o it

I®  impact of policies and actions:
fprrteudarly among ryectng orug users.

United Nations

World Drug Report 2017

Pratica Clinica

ADDICTION N

JResearch Report ) Full Access
Prevalence of youth gambling and potential influence of
Isubstance use and other risk factors across 33 European
lcountries: First results from the 2015 ESPAD study

[5abrina Molinarog, Elisa Benedetti, Marco Scalese, Luca Bastiani, Loredana Fortunato, Sonia Cerrai,
Natale Canale, Pavia Chomynova, Zsuzsanna Elekes, Fernanda Feijlo, ... See all authors «

Handbook of -

Cannabis rends in adolescen

and R‘Iﬂal.ed ", Siciliano v*, Guttormsson U°,
Patho 001S p12 nogiar 1374, Raitasalo K]

o Brief Overview v

b ahead of prin] l
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Livello nazionale

Pratica
Clinica

[T ool
Il gioco d’azzardo patologico

Esperienze cliniche,
st ie operative e valutazione
degli interventi territoriali

Gove' liano Iniziative per contrastare il consumo

Min. Salute Governo Parlamento Stakeholders
Dipartimento politiche antidrogal

. Presidenza del Consiglio dei Ministri
Rapporti R
ISTISAN Question time n. 3-02964 Ministro Lorenzin

Iniziative per contrastare il consumo di sostanze stupefacenti nei giovanii

1174
Cari collegh, rispondo molto volentieri a questa interrogazione, perché, o

cuore, ma di cui, perd, voglio ricordare, non ho assoluta competenza, infatt
antidroga & incardinato presso la Presidenza del Consiglio dei ministri. Rite:
rispondere alla vostra interrogazione ho chiesto al dipartimento preposto le

a cura di

Alfio Lucchini

Prefazione di

Mari-" Alparone

Secondo le analisi del dipartimento per le politiche antidroga - il quale, ovv
Espad richiamati dagli onorevoli interroganti, in particolare del sensibile au
soprattutto nei soggetti giovani - costituisce un date ormai acquisito, quello|
pill agevole ai giovani il rifornimento delle sostanze stupefacenti.

Sulla base di uno studio dellstituto nazienale sullabuso di droghe degli Sta
riferimento mondiale in materia di ricerca scientifica sulle droghe, ¢ stato d
disapprovazione saciale sulla pericolosita dell'uso di droghe contribuisce all:
giovani. Pertanto, il dipartimento ha posto in essere una serie di iniziative v
monitoraggio del fenomeno droga, a tutela della salute soprattutto dei sogg

Epidomiologia & monitoraggio /
aicolcorrelato in ftala |

RELAZIONE ANNUALE

Foic

In particolare, grazie ad un protocollo di intesa tra il citato dipartimento pry
sottoscritto nel dicembre del 2012, & stato gia realizzato e sara presto divul
dai nostri figli”, volto a sensibilizzare i genitori, gli educatori e gli insegnant
stupefacenti su Internet da parte dei soggetti minori.

£ stato lanciato, inoltre, un bando rivolto al mondo delle associazioni il cui
a punto di azioni e progetti in due ambiti specifici quali la prevenzione dell
anni) e la prevenzione dell'uso non controllato di Internet da parte dei mino|

Tra le altre iniziative ¢ in fase di realizzazione un ulteriore accordo tra il di
politiche antidroga e il MIUR, allo scopo di proseguire e rafforzare la collab
IN ITALIA droghe in eta scolare che comporti un piano di pit largo respiro rispetto al
genitori.
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Livello locale

Prevenzione & cura

Gioco azzardo

Allegato 1 alla delibers di Gimta regionalen. __del
Attivita per 1l contrasto al Gioco d'Azzardo

REGIONE: TOSCANA

lle condote di 2buso ¢ delle dipeadenze’

e B memmioiai” - Von Tadtan, U

REGIONE PIEMONTE BUS52S3 24

CONSIGLIO REGIONA
Deliberazione del Consi
Piano integrato delle a

patologico (GAP).

Prevenzione
Alcol e droghe

Piani regionali della prevenzione

Come previsto dall’Intesa Stato Regioni 13 novembre 2014, tutte le Regioni e PA hani
di prevenzione (PRP). Coerentemente a quanto stabilito dall’Accordo Stato Regioni
valutazione del PNP 2014-2018), é stata verificata la rispondenza dei PRP ai criteri df
L'interlocuzione tecnica tra Ministero e Regioni, prevista nello stesso accordo, ha pe

adozione da parte delle Regioni del documento di Piano definitivo.
Consulta i Piani regionali di prevenzione adottati.
Delibera Abruzzo

Abruzzo Allegato A - PRP Abruzzo
Allegato B - Documento di valut,

Delibera Basilicata
PRP Basilicata

Basllcata Tabella indicatori centralf
Tabella indicatori sentinella
Calabria Delibera Calabria

PRP Calabria

Interventi
nelle scuole




Dalla ricerca al policy making

Un esempio di applicazione pratica

Necessita informativa
Le riforme politico-legislative in
materia di cannabis hanno effetto?

Su quale tipo di utilizzatori e quanto?f

Un matrimonio particolare:
Dati epidemiologici + Econometria

The impact of drug policy changes
on cannabis availability and use
among adolescents:
evidence from Europe

@ I lisa Benedetti ', Giuliano Resce !, Paolo Brunori 2, Sabrina Molinaro !

Metodologia‘

! Epidemiology and Health Services Research Lab, Institute of Clinical Physiology
National Research Council
2 Department of Economics and Management, University of Florence




Lo studio

DOVE?
. 20 Paesi
| QUANDO?
Dal 1999 al 2015
CHI?
310.000 adolescenti
[ Not Included COSA?
[ Controls Disponibilita di cannabis e uso
I RPMSO
[ rRMPS
[ FeMe COME?
: iL‘,fp Analisi di impatto: 13 Stati con riforme

(trattati)
Vs 7 Stati senza (controlli)

Y75 s



Elisa Benedetti

Sez. Epidemiologia
CNR-IFC




